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Oggetto: Settimana dello sport - Iniziative delle scuole dell’lstituto

Con deliberazione n. 647 dell’'8 maggio 2017 la Giunta regionale ha approvato, in accordo
con l'Ufficio Scolastico Regionale per il Veneto, “Le giornate dello sport” previste in orario
scolastico e alla presenza degli insegnanti, nelle date 15, 16, 17 Febbraio 2018, successivi alla
chiusura delle scuole per le vacanze di carnevale (dal 12 al 14 Febbraio). L'obiettivo di tale
iniziativa € quello di avvicinare gli alunni all'attivita sportiva, dando loro I'opportunita di conoscere
le diverse discipline presenti nel territorio in cui vivono, nella convinzione che lo sport costituisca il
naturale completamento dell’attivita formativa svolta all'interno delle scuole.

Durante lo svolgimento delle giornate dedicate allo sport, i docenti sono invitati a incentrare
'insegnamento sull'attivitd sportiva, inserendolo, ad esempio, nelle lezioni di lingua italiana o di
storia 0 legandolo a materie come scienze, arte, e favorendo la possibilita per gli studenti di
sperimentare in prima persona la pratica di una o piu attivita sportive.

Le iniziative promosse dall'lstituto saranno correlate a temi quali I'educazione, il rispetto
delle regole, l'inclusione, il fair play, il doping e I'alimentazione, per offrire agli studenti la possibilita
di riflettere sullimportanza dell'attivita fisica e sui valori che lo sport trasmette.

Saranno favoriti anche gli incontri con atleti che praticano lo sport a livello agonistico.

Scuola dell'Infanzia “Peter Pan”
o giochi motori coordinati dall'esperto di attivitd motoria.

Plesso “A. Fogazzaro”

e Giovedi 15 febbraio 2018

0 Vvisione di filmati e dibattito sulle tematiche trattate.
Hockey su prato: prove a gruppi

e Venerdi 16 febbraio 2018, presso il Centro Sportivo “F. Raciti” — Parco Brentella:
0 attivita sportiva e giochi motori con gli istruttori ACLI.

e Sabato 17 febbraio
o letture e riflessioni con un esperto e successivo dibattito.
o letture, discussioni, approfondimenti sulle tematiche legate allo sport.
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Plesso “G. Lombardo Radice”
e Giovedi 15 febbraio 2018 presso il Centro Sportivo “F. Raciti” — Parco Brentella:
0 attivita sportiva e giochi motori con gli istruttori ACLI;
e Venerdil6 marzo 2018:
attivita presso la palestra” Comini “per conoscere la scherma, attivita a
gruppi con atleti padovani schermitori.

Plesso “G. Gozzi”
e Giovedi 15 febbraio attivita presso la palestra” Comini” per conoscere la scherma e
lavoro a gruppi con atleti padovani schermitori.

e Venerdi 16 febbraio presso il Centro Sportivo “F. Raciti” — Parco Brentella:

0 attivitd sportiva e giochi motori con gli istruttori ACLI per gli alunni di tutte le
classi, divisi a gruppi;

o0 visione di film;
0 a seguire dibattito sulle tematiche trattate nel film;
o letture, discussioni, approfondimenti sulle tematiche legate allo sport.

Plesso Arcobaleno
e Giovedi 15 febbraio 2018:
0 attivita sportiva e giochi motori presso la struttura “F. Raciti” - Parco Brentella
con istruttori Acli;
o letture, discussioni, approfondimenti sulle tematiche legate allo sport.
e Venerdi 16 febbraio 2018
o attivita di yoga gestite da un’insegnante esperta;
0 incontro con atleti di pallanuoto del centro sportivo “Plebiscito”;
o attivita sportive (scherma) a gruppi al centro sportivo “Comini”, tenute da
atleti e istruttori di scherma.

Scuole secondarie “G. Tartini” e “A. Boito”

e Giovedi 15 febbraio: attivita d'istituto di orienteering con l'esperto, presso |l
parco Raciti
o visione di film;
0 a seguire dibattito sulle tematiche trattate nel film;
o letture discussioni, approfondimenti sulle tematiche legate allo sport, anche

in lingua straniera, svolte dagli insegnanti curricolari;

o riflessione sul consumo di cibi sani e naturali (merenda dello sportivo).

e Venerdi 16 febbraio ciaspolata per le classi prime della scuola secondaria di
primo grado "G. Tartini”;

e Mercoledi 28 febbraio ciaspolata per le classi prime della scuola secondaria di
primo grado “A. Boito”.

e Sabato 17 febbraio
o presso il Centro Sportivo “F. Raciti” — Parco Brentella: tornei di pallacanestro
per le classi prime, seconde e terze con la societa sportiva Virtus Basket.
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Ringrazio I'Unione Sportiva ACLI, I'Associazione Sportiva Accademia Comini e la Societa
Sportiva Virtus Basket, preziosi partner di questo evento, per la disponibilita e la collaborazione
che hanno sempre dimostrato nei confronti delle iniziative sportive che I'lstituto ha promosso nel
corso degli anni.

Ringrazio, infine, la prof.ssa Busa Elisabetta che ha curato I'organizzazione delle giornate
dello sport e ha coordinato le attivita che si svolgeranno presso il Centro Sportivo “F. Raciti — Parco
Brentella.

Il Dirigente Scolastico
Maria Rampazzo
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